idscentrum

Soest biedt kansen

’Mogehj k avondspreekuur’

- DOOR ANNEMARIE DE JONG

SOEST - In het toekomstige ge-
zondheidscentrum aan de Dal-
weg kunnen Soesters mogelijk
terecht voor avondspreekuren.
Voor spoedeisende hulp blijven
~ze in avonden en weekeinden
aangewezen op Meander Me-
disch Centrum in Amersfoort.

Dat bleek gisteravond tijdens
de presentatie van het plan voor
een zorgcentrum op de plek van
de grotendeels leegstaande poli-
kliniek. De Utrechtse arts en on-
dernemer Kobus Dijkhorst van
Symphony Gezondheidscentra
wil in 2010 nieuwbouw openen
voor huisartsen, fysiotherapeu-
ten, diétisten, verloskundigen,

psychologen en apothekers. In
het centrum verrichten huisart-
sen ook kleine ingrepen die nu in

 het ziekenhuis gebeuren. ,,Kan
"~ de huisarts ook, en goedkoper

dan de specialist”, zegt Dijk-
horst. Ook komen er spreekuren
voor chronisch zieken en men-
sen die herstellen van kanker of
hartfalen. Soesters behouden
hun eigen vertrouwde huisarts
in diens huidige praktijk. Bedoe-
ling is dat huisartsen bijvoor-
beeld een middag per week
spreekuur voor een doelgroep
houden in het gezondheidscen-
trum. ,,Dan ziet hij daar zijn pa-
tiénten met hartfalen, in aanwe-
zigheid van bijvoorbeeld fysio-
therapeuten en diétisten.”

Alle Soester huisartsen steu-
nen het plan. Dokter Koen Vrij-
moet verwacht dat spoedeisende
hulp in het centrum niet haal-

baar is. Wel ziet hij kansen voor

‘reguliere avondspreekuren’.
antneus

Volgens hem is daar behoefte
aan. De meeste mensen die op za-
terdag de huisartsenpost in
Amersfoort bezoeken, vallen na-
melijk niet onder ’spoedeisend’.
,Komen met een snotneus, heb-
ben geen zin of tijd om doorde-
weeks naar hun huisarts te
gaan.” Het plan om op het zorg-
centrum 60 appartementen te

bouwen stuitte gisteren op ver-
zet bij een aantal omwonenden.




